Korrektionsfaktor for hemolys vid rapportering av
serum neuron-specifikt enolase (NSE) — Kliniskt varde

vid neuroprognosticering efter hjartstopp
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Analys av NSE | serum anvands for att monitorera och till viss del diagnostisera t.ex.

neuroendokrina tumarer, sarskilt smacellig lungcancer (SCLC) och neuroblastom. NSE anvands

aven som en del | bedomningen av eventuell hjarnskada efter hjartstopp.

Det ar valkant vid anvandning av NSE som diagnostisk markor att:
Korrektionsfaktor 0,33 +/- 0,08 pg/L per HI, CV 24 %,

n=100  NSE finns 1 hoga koncentrationer | erytrocyter
. //\\ « HoOg hemolys kan ge falskt forhojda NSE-varden, som inte korrelerar till sjukdom
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T mwenorscimugieroon » SweCrit Biobanksprover (n=263) tagna vid 48 +/- 6 h efter hjartstopp med uppmatt S-NSE.
« Kand neurologisk prognos enligt Cerebral Performance Category, CPC-score 1-5.
Nuvarande hemolysregler « God prognos CPC score 1 och 2, kan med viss/ingen assistans leva ‘som vanligt’.
NSE niva (ug/L) | Tillaten HIi provet - Dalig prognos CPC score 3-5 (svara hjarnkador, bestdende vegetativt tillstand, dod)
< 17 (ref 500 « Omanalys av NSE och hemolys index (HI), pa frysta biobanskprover for utvardering av
Intervall .
) korrektionsfakton
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23-40 20 e NSE kor= NSE,uppmatt - (Hl X korr.faktor)
41-60 30
61-100 40 Instrumentering: NSE analyserades pa Cobas Pro, Roche Diagnostics. Hemolys Index (HI),
>100 100 mg/dL, analyserades pa Atellica CH 930, Siemens Healthineers.

O  w . Figur 3: Antalet NSE prov med korrektionsfaktor for hemolys jmf med nuvarande
Malsattning: hemolysregler: Totalt antal provsvar, NSE <17 pg/L (normalvarde och prediktion for
»  Klinisk validering av hemolys korrektionsfaktor for NSE god prognos), NSE > 60 ng/L. (indikerar dalig prognos efter hjartstopp).
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Figur 1: a) God hallbarhet och b) lag hemolysgrad i omanalyserade biobanksprover Totalt antal <17 pg/L >60 pg/L
rapporterade
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Uppmatt NSE-niva, pg/L, vid omanalys I ESUED
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—igur 2: AUC (Area Under Curve) for prediktion av dalig neurologisk prognos efter 17-60 109 109 0 0%
njartstopp paverkades inte (p=0,158) vid hemolyskorrigering med hemolysfaktorn )
jamfort med nuvarande hemolysregler. 61-100 29 28 -1 -3%
. ;- >100 87 86 -1 -1%
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2 - 2 No discrimination Med korrektionsfaktor for hemolys jamfort med nuvarande hemolysregler:

= : NSE. nuvarande regler AUC for prediktion av dalig neurologisk prognos paverkades inte (p=0,158)
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0.878) (0,873) » Prediktion fér god prognos (antalet NSE<17 ug/L) dkade med 33 % (10/30)

"o 01 02 o3 FEEELE "o 01 02 o3 ?14 0s f,oi; 05 05 1 « Prediktion fér dalig prognos (antalet NSE > 60 pg/L) sjonk med 2% (2/116)
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