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Sammanfattning
Denna valideringsstudie visar att mikroprovtagnings-teknologin 

Capitainer®B50 (Figur 1) ger adekvat prestanda för att monitorera

Takrolimus, genom immunokemisk analys på Roche cobas® pro. 

Introduktion
• För patienter som genomgått en organ-transplantation, 

är det nödvändigt att monitorera immunosuppressiva

läkemedel (t. ex. Takromlimus) i blod.

• Möjligheter till självprovtagning i hemmet kan vara en 

fördelaktig lösning för dessa patienter med livslång 

behandling. 

• En potentiell sådan möjlighet är teknologin qDBS

(quantitative dried blood spots) som erbjuds av 

Capitainer AB (Solna, Sweden). 

Experiment
• Anonymiserade venösa EDTA blodprover användes 

och sattes till Capitainer®B50 med pipett.

• Ett extraktionsprotokoll utvecklades efter tester av ett 

flertal olika protokoll. 

• I valideringen, av den finala qDBS-metoden, gjordes en 

metodjämförelse med rutinmetod, uträkning av 

imprecision och stabilitetsstudier. 

• Dessutom, medelst regressionsbaserad omräkning av 

resultaten för qDBS metoden, kunde den diagnostiska 

specificiteten och sensitiviteten vid beslutsgränserna för 

Takrolimus; 4,0 and 6,0 µg/L beräknas (Tabell 1). 

Syfte
• Att utveckla och validera prestanda för mikroprovtagning 

av blod med qDBS-teknologin för analys av Takrolimus

på Roche cobas® pro. 

Resultat
• Som extraktionsmetod valdes eluering med isoton NaCl

följt av proteinfällning. 

• En mycket god korrelation erhölls mellan uppmätta 

Takrolimus-koncentrationer med qDBS-metoden versus

rutinmetoden (Figur 2). 

• Metodens totala varianskoefficient (CV) var 4,2%.

Nästa steg
• Uppstart av en klinisk valideringsstudie med parallell kapillär 

självprovtagning och venös provtagning hos patienter. 

• Utveckla testet så att även analys av Hemoglobin och 

Kreatinin kan utföras på samma 50 µL-provtagning i 

kombination med Takrolimus. 
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Figur 1. Capitainer®B50 är en mikrofluidik-baserad teknologi som fördelar 

exakt 50 µL blod från ett kapillärt blodprov till två pappers-diskar, som torkar 

under transport med vanlig post.

Figur 2. Korrelation mellan Takrolimus-koncentrationer i venöst blod, 

uppmätt med qDBS-metoden versus rutinmetoden för helblod. 

Vid 4,0 µg/L Vid 6,0 µg/L

Specificitet 100% 94%

Sensitivitet 97% 95%

Tabell 1. Diagnostisk specificitet och sensitivitet för qDBS-metoden 

vid beslutsgränserna för Takrolimus (n=71).

n = 101

R = 0,99
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